Aligveris

Satis Makineleri

Japonlar, giiniin her saati kosusturma icerisinde oldugundan, satis ma-
kinelerine her kése basinda rastlamak mimkiindiir. Bu makinelerden
mesrubat, kahve, cay, vitaminli icecekler ve abur cubur gibi standart
urtinlerin yani sira bira, pil, hazir eriste, tek kullanimlik fotograf
makinesi, dondurma ve hatta paket piring gibi farkl triinleri de temin
etmek mimkiindur.

indirimli ilag ve Kozmetik Magazalari

Japonya’da yeni bir trend olan ilag ve kozmetik magazalari, genel-
likle buiyiik istasyonlarin hemen yaninda bulunur. Geleneksel ilag ve
kozmetik magazalarindan gok daha uygun fiyatlar karsiliginda genis bir
yelpazede Uriin segenegi bulunan bu magazalardaki kozmetik reyonu
ozellikle bayanlarin yakindan ilgisini ¢eker.

Kiiciik marketler

Temiz, hizl, her yerde bulunabilen ve 24 saat acik olan kiigiik market-
ler, Japon ve bati tarzi gida uriinlerinden giinliik esyalara kadar gok ge-
sitli Griint hizmetinize sunar. Buralarda ayni zamanda kumanya kutusu,
sandvigler ve hatta markette isitilabilen hazir yiyecekler de satilir.

Ginluk giyim magazalarn

Diinyadaki giyim trendlerini yakindan takip eden Japonya’da da
hesapli ve ayni zamanda son moda kiyafetler satan magazalarin sayisi
her gegen giin artmaktadir. Bu magaza zincirlerinin en iyi bilinenleri
UNIQLO ve MUJI'dir.

indirimli elektronik esya magazalari

Elektronik aletler agisindan diinya capinda tine sahip, Tokyo’nun Aki-
habara semtinde son derece makul fiyatlarda elektronik ve elektrikli
esya satan birgok magaza mevcuttur. Cogunda giimriiksiiz esya reyon-
larinin bulundugu bu magazalarda birden fazla dil bilen satis gorevlileri
yurt disindan gelen miisterilere yardimci olur. Buralarda, aradiginiz
o6zel bir Grint bulabilir ya da ¢ok cesitli Griinlere bakarak Japon tek-
nolojisinin geldigi son noktaya sahit olabilirsiniz. Ancak Akihabara’ya
gidemeseniz de, elektronik esya alisverisinin keyfini, byiik istasyonla-
rin hemen yaninda yer alan biiyik indirimli elektronik esya magazala-
rinda ya da elektrikli ev aletleri satan magazalarda cikarabilirsiniz.

Yiyecek

Kahve Evleri

Tum ulkede biiyiik kahve evi zincirleri mevcuttur. Sehri kesfetmeye
devam etmeden énce, bunlardan birinde oturabilir ve bir fincan kahve
icebilir ya da hafif bir seyler atistirabilirsiniz.

Aile restoranlari

Ailece tatil yapiyorsaniz, ailenizin tiim tyelerini memnun etmek icin
bir “aile restoranina” gidebilirsiniz. Japoncada “famiresu” adi verilen
bu restoranlar, icinde yemeklere ait resimlerin de bulundugu kapsamli
méniileri ile Japon tarzi yemeklerin yani sira Cin ve bati mutfagindan
lezzetler de sunar.

Konaklama

is Otelleri

Nispeten makul fiyatlar karsiliginda bati tarzi odalari bulunan bu otel-
ler, 6zellikle tutumlu is adamlari arasinda revagta olup ayni zamanda
turistler igin de ekonomik ve makul bir alternatiftir. Biraz kiiciik olsa
da odalarda temel hizmetler, 6zel bir banyo ve tuvalet mevcuttur.

Genglik Yurtlar
http://www jyh.or.jp

Japonya’da konaklama hizmetleri
http://www.e-stay.jp/

Ucretsiz Aktiviteler

Galeriler

Aralarinda Panasonic ve Toyota’nin da bulundugu dev diinya sirketle-
rinden birgogunun merkezi Japonya’da olup bu sirketler, son teknoloji
harikasi trinlerini Tokyo’da bulunan liiks galerilerinde sergiler. Bu
galeriler halka aciktir ve yarinin triinlerini bugiinden gérme firsatini
ayaginiza getirir!

“Tocho” Gozlem Noktasi

“Tocho” adindaki hayli yiiksek Tokyo Belediye Binasi’ndan sehrin
manzarasini izlemek sadece muhtesem degil ayni zamanda ucretsizdir!
Havanin agik oldugu bir giinde Fuji Dagr’'ni rahatlikla gorebilirsiniz. Bu-
yuik Shinjuku istasyonundan yalnizca birkag dakika uzakliktaki belediye
kulelerinin her ikisinin de gozlem terasi bulunmaktadir.

(Pazartesi giinleri kapalidir.)

Tokyo Parklari ve Bahgeleri

Tokyo’da, bahar aylarinda icek agan kiraz agaglari ile tinli Chidori-
gafuchi Parki’'ndan birgok miizenin, hayvanat bahgesinin ve biiyiik bir
mabedin bulundugu Ueno Parki’na kadar sehir merkezinde doganin
keyfini siirebileceginiz birgok yer bulunur. Tarihin kokusunu iginize
sindirmek isterseniz, Edo Kalesi ile imparatorluk Saray’nin eski
topraklari iizerinde yer alan imparatorluk Sarayi Dogu Bahgeleri’ni
ziyaret edebilirsiniz.

Festivaller ve Havai Fisek Gosterileri

Yaz aylari, aralarinda Kyoto’da diizenlenen Gion Matsuri ve Tok-
yo’da diizenlenen Sanja Matsuri ile Kanda Matsuri’nin de bulundugu
festivalleri yakalamak icin idealdir. Ayrica bu aylarda festivallerin yani
sira, Japonya’nin bircok yerinde gergeklestirilen havai fisek gosterileri
gokyuzunu senlendirir. Gezi planinizi yaparken, daha fazla eglenceyi
bir arada yasamak igin festival ve havai fisek gosterilerinin tarihlerine
de bakmayi unutmayin!

Japonya'da gerekli olabilecek bilgiler

Turizm Danisma Biirosu

(TIC- Tourism Information Center)

Japon Ulusal Turizm Ofisi

(JNTO- Japan National Tourist Organization)
http://www.jnto.go.jp/

Adres: Tokyo Kotsu Kaikan, |0th floor, 2-10-1
Yurakucho, Chiyoda-ku Tokyo

(IR hatts iizerinde bulunan Yurakucho Istasyonu ya da metro hatti iizerin-
de bulunan Ginza Istasyonu)

Tel: 03-3201-3331

Calisma saatleri: 09.00 - 17.00

Yilin her giini agiktir.

“Yokoso” “Hos geldiniz” anlamina gelir. Devlet tarafindan
X 9  desteklenen ve turistlerin Japonya’yr ziyaret etmelerini tesvik
?o o, amachi b ) " .
ch bir kampanya olan Japonya’yr Ziyaret Edin Kampanya-
J ’A“ s’'nin (Visit Japan Campaign) ana mesajidir.
http://www.visitjapan.jp/

ACIL TELEFON NUMARALARI

Polis: 110
itfaiye, tibbi yardim: 119

Daha fazla bilgi icin:

http:/lwww.jnto.go.jp/affordable
sitesini ziyaret edin.

! . -
o JAPONYA ULUSAL TURIZM OFISI (JNTO)
U 2-10-1, Yurakucho, Chiyoda-ku, Tokyo 100-0006

/ : http://lwww.jnto.go.jp/

glizelis +90 312 490 90 90

HESAPLI BUTCEYLE JAPONYA

Tahmininizden daha hesapli bitgeyle mikemmel bir tafil...
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Kaiten-Susi (doner banth susi restorani)
Bu gozde susi restoranlari, Japon mutfaginin hakiki lezzetlerinden
birini tatmanin hesapli bir yoludur. $ef, dénen bir bandin tizerine
cesitli susi tabaklari koyar ve bant dondiikce tabaklar her miisterinin
oniinden sirayla geger. Musteriler, 6nlerinden gegen tabaklardan
istediklerini banttan alir ve bos tabaklari kenara koyar. Yediklerinizin
ne kadar tutacagini hesaplamak da ¢ok kolaydir. Bos tabaklarinizi
sayin yeter. Ancak fiyatlarin tabak rengi ve sekline gére degistigini
unutmayin. Fiyatlar, genellikle 100 Yen ila 500 Yen arasindadir.

Tachigui-soba (eriste biifesi)

Hizli ve hesapli bir yemek icin, kasadan alacaginiz fisle ayakta yiyeceginiz
“soba” idealdir. Bu kasalardan satin alacaginiz sicak karabugday eristesi,

cebinizi degil icinizi isitir.

Izakaya (Japon tarzi publar)
“lzakaya” publar ickinizi yudumlarken bir
seyler yiyebileceginiz rahat mekanlardir.
Misteriler genellikle yerde oturup

algak masalarda yerler. Porsiyonlar ise
monudeki bircok lezzeti makul fiyatlarda
deneyebileceginiz buyiikliktedir.

Japon Hanlan

Bu hanlarda konuklar, “tatami” kapli geleneksel bir
odada “futon” uzerinde uyuyarak ve Japon tarzi
banyolara girerek, Japonlarin gergek yasam tarzini
tanima firsati yakalar. Aileler tarafindan isletilen ve
“oda-kahvalt” hizmeti veren “minshuku”lar ise Japon
evlerinde pisen leziz yemekleri tatma firsatini ayaginiza
getirir.
http:/lwww.e-stay.jp/
http:/lwww.jpinn.com/

Bir giinliik metro pasosu
Tokyo’da bulundugunuz siire igerisinde metro
sisteminden genis 6lclide yararlanmak isterseniz, Bir
Giinliik Agik Bilet’i tercih edebilirsiniz. Bu bilet ile
Tokyo Metro hatti tizerinde bir giin boyunca sinirsiz
seyahat edebilirsiniz. Bu biletin disinda, hem Tokyo
B —— Metro hatti hem de Toei hatti Gizerinde sinirsiz

O RFETH_BRESE | |lanabileceginiz bir pasoyu 1.000 Yen'e temin

edebilirsiniz.
Sl B http:/lwww.tokyometro.jplelindex.html

hersey eglenceye dahildir...

Bahsis uygulamasi bulunmamakta olup tiiketici vergisi yalnizca %5’tir.
Fiyatlara vergi dahildir.

Fiyatlar kurda meydana gelen dalgalanmalara gére degisiklik gosterir.

FIYAT LISTESI (ortalama fiyatlar) JP¥ YTL EUE GB£f£ US$

YIYECEK VE IGECEK

Maden suyu (500 ml.) 1,52 0,75 0,52 0,96
McDonald’s Hamburger 1,10~ 0,55~ 0,38~ 0,70~
Kahve (kiiguik)* 2,49 1,23 0,85 1,56
* Kahve evlerine iliskin bilgi arka sayfadadir.

Déner bantli susi restoraninda bir tabak susi 1,45 0,72 0,50 0,91
Tachigui-soba (eriste biifesi) 3,60 1,76 1,22 2,24
Aile restoraninda 6gle yemegi* 9,83 4,83 3,35 6,15
Izakaya’da (Japon tarzi pub) aksam yemegi 27,71~ 13,60~ 943~ 17,30~
* Aile restoranlarina iligkin bilgi arka sayfadadir.

KONAKLAMA (yalnizca oda basina hizmet bedeli ve vergi dahildir)

Genglik Yurdu (tek kisi)* 41,56 20,40 14,14 25,95
Ekonomik otel (tek kisilik)* 90,06 44,20 30,63 56,22
Japon Hani (Ryokan) (tek kisi) 69,28 34,00 23,56 4325
* Genglik Yurdu ve Is oteline iliskin bilgiler arka sayfadadir,)

Japonya Demiryollari Pasosu (7 giinliik) 392,12 192,43 133,34 244,75
Metro Bileti (Tokyo metrosu icin tek binislik) 2,21 1,09 0,76 1,39
Bir gunlik metro pasosu 9,83 4,83 3,35 6,15
Rehber esliginde tur (yarim giin Tokyo’da gezi turu) 55,42 27,20 18,85 34,60
Otobiis bileti (Tokyo’dan Kyoto’ya) 69,28 34,00 23,56 43,25
ic Hat Ucak Pasosu: (her biri igin)

JAL “YOKOSO JAPAN Ucak Pasosu 145,48 71,39 49,47 90,80
ANA Star Alliance Japan Ugak Pasosu 160,03 78,53 54,41 99,88
AKTIVITE | EGLENCE

Sumo (2. kat C bolumii) 49,88 24,48 1697 31,14
Karaoke (kisi basl, | saat, 18.00~) 8,31 4,08 2,83 519
Kabuki tiyatro bileti (3. kat B sirasi) 3491 17,14 11,88 21,80
=

100-Yen Magazalari 1,45 0,72 0,50 0,91
Tisort 6,92 3,40 2,36 4,33
Yukata 55,28 27,13 18,80 345l
Dijital Fotograf Makinesi (6 megapiksel) 407,36 199,91 138,53 254,26
ingilizce gazete 1,66 0,82 0,57 1,04

IEUE=147,07 Yen, | GB£=212,24, | US$=115,63, | YIL=T2,17 Yen (son giincelleme tarihi: 06/07/2006)

JR-GROUP

Japonya Demiryollari Pasosu (Japan Rail Pass)

I ila 3 haftalik bir stire boyunca tiim Japonya’yi gezmeyi planliyorsaniz, Japonya
Demiryollari Pasosu’nu tercih edebilirsiniz. Unlt “Shinkansen” hizli trenleri ve

JR (Japonya Demiryollari) otobus hatlari da dahil olmak tizere tim JR Grubu
Demiryollari’nda gegerli olan bu pasoyla seyahat masraflarinizi biyiik oranda
azaltabilirsiniz. Ancak bu pasonun sadece turistlere yonelik oldugunu ve Japonya’ya
gelmeden 6nce temin edilmesi gerektigini unutmayin!
http:/lwww.japanrailpass.net/

JOL

i¢ Hat Ugak Fiyatlari

JAL'In “Yokoso Japan” ya da ANA’nin “Star Alliance™ Japan” Ucak Pasosu ile Japonya
icinde 40’tan fazla noktaya seyahat edebilirsiniz. Ortalama bir turistin gérdugiinden daha
fazlasini gormek ve bunu hesapli bir yoldan yapmak isterseniz, bu paso sizin icin idealdir.
Paso, sadece turistler icin olup Japonya’ya gelmeden 6nce alinmalidir.
http:/lwww.jal.co.jplyokosojapan/
http:/lwww.staralliance.com/star_alliance/star/content/News200402 | 9Star.html

ANAS

Sumo

Gorkemli bir profesyonel sumo giiresini canli olarak izlemek
hayatiniz boyunca unutamayacaginiz bir deneyim olacakur. Biletleri
genellikle gliresin yapildigi glin makul bir fiyat karsiliginda temin
edebilirsiniz. Bu farkl deneyime sahit olmak igin gezi planinizi
yapmadan 6nce sumo turnuvalarinin yapildigi tarihlere bakmayi
unutmayin.

Karaoke

Diinyada hayli poptiler olan karaoke, orijinal
parcadan sesin gikarilip sarkiyi, kisinin sarki s6z-
lerini kendi sesiyle sarkinin enstrimantal yorumu
tizerine soylemesidir. Bu eglenceli aktivite artik
karaoke kutulari denilen ve her birinde bir karao-
ke oynatici, ekran ve mikrofonun bulundugu 6zel
odalarda yapilmaktadir. 2 kisilik olanindan kalabalik
gruplar icin daha buyiik olanina kadar gesitlilik
gosteren bu odalarda, yiyecek ve icecek siparisi de
verilebilmektedir.

100-Yen-Magazalari

Kiyafetten kirtasiye malzemelerine, ev
esyalarindan yiyecege kadar her seyin
satildigi bu magazalari her yerde gérebi-
lirsiniz. Her seyin sadece 100 Yen oldugu
bu magazalar, sevdiklerinize hediye almak
icin idealdir.

Yukata

Hafif ve rahat bir yaz kimonosu olan
geleneksel yukata beraberinizde
gotirebileceginiz ve evde giyebileceginiz
harika bir hediyedir. Yukata’yi
geleneksel magazalarin yani sira, indirimli
magazalardan da temin edebilirsiniz.
(Yalnizca yaz aylaninda satilr.)




